
　　

1 月
ナムギャル

軽井沢善心庵
リモート元旦詣

1 木 虹と風の会 1 金 1 月 1 水 蓮の会 1 土 ★月例法要
ココロサークルお休み

1 月 ★月例法要 1 木 虹と風の会 1 日
写経の会
参禅会

1 火 1 金 1 日
写経の会
参禅会

2 火
軽井沢　　　

善心庵
2 金 2 土 ココロサークル 2 火 2 木 虹と風の会 2 日

写経の会
参禅会

2 火 2 金 2 月 2 水 蓮の会 2 土 ココロサークル 2 月

3 水

蓮の会お休み
3 土

　
3 日

写経の会
参禅会

3 水 蓮の会 3 金 ★月例法要 3 月 3 水 蓮の会 3 土 ココロサークル 3 火 3 木 虹と風の会 3 日
写経の会
参禅会

3 火

4 木

虹と風の会お休み
4 日

写経の会
参禅会

4 月 4 木 ★月例法要
虹と風の会お休み

4 土 ココロサークル 4 火 4 木 虹と風の会 4 日
写経の会
参禅会

4 水 蓮の会 4 金 4 月 4 水 蓮の会

5 金 善心会 5 月 ★月例法要 5 火 ★月例法要 5 金 5 日
写経の会
参禅会

5 水 蓮の会 5 金 5 月 5 木 虹と風の会 5 土 ココロサークル 5 火 5 木 虹と風の会

6 土 ★月例法要
ココロサークルお休み

6 火 6 水 蓮の会 6 土 ココロサークル 6 月 GW瞑想講座 6 木 虹と風の会 6 土 ココロサークル 6 火 6 金 6 日
写経の会
参禅会

6 水 蓮の会 6 金

7 日
写経の会
参禅会

7 水 蓮の会 7 木 虹と風の会 7 日
写経の会
参禅会

7 火 7 金 7 日
写経の会
参禅会

7 水 蓮の会 7 土 ココロサークル 7 月 7 木 虹と風の会 7 土 ココロサークル

8 月 8 木 月の会 8 金
　金曜夜の
心のおはなし会

8 月 8 水 8 土 心のお話会 8 月 8 木 月の会 8 日 空の会 8 火 8 金
　金曜夜の
心のおはなし会

8 日 空の会

9 火 9 金
　金曜夜の
心のおはなし会

9 土 心のお話会 9 火 9 木 月の会 9 日 空の会 9 火 9 金
　金曜夜の
心のおはなし会

9 月 9 水 9 土 心のお話会 9 月

10 水 10 土 ロサ
心のお話会お休み

10 日 空の会 10 水 10 金
　金曜夜の
心のおはなし会

10 月 10 水 10 土 心のお話会 10 火 10 木 月の会 10 日 空の会 10 火 年末モンラム法要

11 木 月の会 11 日 空の会 11 月 11 木 月の会 11 土 心のお話会 11 火 11 木 月の会 11 日 空の会 11 水 11 金
　金曜夜の
心のおはなし会

11 月 ★月例法要 11 水

12 金
　金曜夜の
心のおはなし会

12 月 12 火 12 金
　金曜夜の
心のおはなし会

12 日 空の会 12 水 12 金
　金曜夜の
心のおはなし会

12 月 12 木 月の会 12 土 ★月例法要
心のお話会お休み

12 火 12 木 月の会

13 土 心のお話会 13 火 13 水 13 土 心のお話会 13 月 13 木 月の会 13 土 心のお話会 13 火 夏安居会 13 金 ★月例法要　
金おつお休み

13 日 空の会 13 水 13 金
　金曜夜の
心のおはなし会

14 日 空の会 14 水 14 木 月の会 14 日 空の会 14 火 14 金
　金曜夜の
心のおはなし会

14 日 空の会 14 水 ★月例法要 14 土

心のお話会お休み

14 月 14 木 月の会 14 土 心のお話会

15 月 15 木 15 金 ムユウジュクラス 15 月 15 水 15 土 15 月 15 木
軽井沢　　　

善心庵
15 日

ソナム
祈りの大祭

15 火 15 金 ムユウジュクラス 15 日 トゥチ！サンポ

16 火 16 金 ムユウジュクラス 16 土 16 火 16 木 16 日
★月例法要

シャングリラ
フェスティバル

16 火 ★月例法要 16 金 ムユウジュクラス 16 月
軽井沢　　　

善心庵
16 水 16 土 16 月

軽井沢　　　
善心庵

17 水 17 土 17 日 SFA 17 水 17 金 ムユウジュクラス 17 月
軽井沢　　　

善心庵
17 水 17 土 17 火 17 木 17 日 賛助会の集い 17 火

18 木 18 日 ★Monthly puja 18 月 18 木 ★月例法要 18 土 ★月例法要 18 火 18 木 18 日 ★Monthly puja 18 水 18 金 ムユウジュクラス 18 月
軽井沢　　　

善心庵
18 水

19 金 ムユウジュクラス 19 月 ★月例法要 19 火 ★月例法要 19 金 ムユウジュクラス 19 日 ★Monthly puja 19 水 19 金 ムユウジュクラス 19 月 19 木 19 土 19 火 19 木

20 土 ★月例法要 20 火
軽井沢　　　

善心庵
20 水

軽井沢　　　
善心庵

20 土 20 月 20 木 20 土 20 火 20 金 ムユウジュクラス 20 日 サンポの散歩 20 水 20 金

ムユウジュクラス

21 日 21 水 21 木 21 日 サンポの散歩 21 火 21 金

ムユウジュクラス
21 日 ★Monthly puja 21 水 21 土 21 月

軽井沢　　　
善心庵

21 木 21 土
川の会

22 月 22 木 22 金 ピオニー高崎 22 月
軽井沢　　　

善心庵
22 水 22 土

川の会
22 月

軽井沢　　　
善心庵

22 木 22 日
軽井沢　　　

善心庵
22 火 22 金 ピオニー高崎 22 日

23 火 23 金 ピオニー高崎 23 土
川の会

23 火 23 木 サカダワ満月法要 23 日 23 火 23 金 ピオニー高崎 23 月 23 水 23 土
川の会

23 月

24 水 24 土
川の会

24 日 24 水 24 金 ピオニー高崎 24 月 24 水 24 土
川の会

24 火 24 木 24 日 24 火

25 木 25 日 25 月 25 木 25 土
川の会

25 火 25 木 25 日 25 水 25 金 ピオニー高崎 25 月 ★月例法要 25 水 ★月例法要

26 金 ピオニー高崎 26 月 26 火 26 金 ピオニー高崎 26 日
軽井沢　　　

善心庵
26 水 26 金 ピオニー高崎 26 月 26 木 26 土 ★月例法要

川の会お休み
26 火 26 木

27 土
川の会

27 火 27 水 27 土
川の会

27 月 27 木 27 土 御龍行修養
川の会お休み

27 火 27 金 ★月例法要 27 日 27 水 27 金

28 日 28 水 28 木 28 日 28 火 28 金 28 日 28 水 ★月例法要 28 土
川の会

28 月 28 木 28 土

29 月 29 木 29 金 29 月 29 水 29 土 29 月 29 木 29 日
ドルジェ庵　
ホムケア教室

29 火 29 金 29 日

30 火 30 土 30 火 30 木 30 日 30 火 ★月例法要 30 金 30 月 30 水 30 土 30 月

31 水 31 日
ドルジェ庵　
ホムケア教室

31 金 31 水 31 土 31 木 31 火 萬華萬燈明会

2024年度　ナムギャルグループ 年間スケジュール予定
１０ 月 １１ 月 １２ 月1 月 ２月 ８ 月 ９ 月３月 ４ 月 ５月 ６ 月 ７ 月

ナムギャル総会

ココロサークル

ドルCaféシネマ

ドルマCafé

ドルマCafé

ドルCaféシネマ

ドルマCafé

ドルマCaféドルCaféシネマ

ピオニー高崎

ドルCaféシネマ

ドルCaféシネマ

ドルCaféシネマ

ピオニー高崎

ドルマCafé


