
 

 チベット正月 

  ロサ 
チベットでは新年をロサといいます 

２０２５年のチベットの元日は２月２８日 

チベット仏教の寺院では早朝から法要をします 

お堂を特別に飾り、お正月ならではの御馳走を用意したりします 

 

ナムギャルではチベットのお正月を毎年お祝いしています 

チベットの雰囲気を味わいながら、恒例の行事でお祝いしましょう 

スケジュール 

午前１０時３０分 ロサ法要 

午前１１時３０分 ロサ法話 

午前１２時００分 チベット正月料理会 

午後 １時００分 チベット正月“モ” 

午後 １時３０分 終了 日 時：令和 7年２月２８日（金）午前１０時３０分～ 

会 場：川崎ドルジェ堂 

参加費：無料 

お申込み・お問い合わせ 

一般社団法人 ナムギャル 事務局 

070-2172-7686 

namgyaltsokpa@yahoo.co.jp 

 ※ご供養・各種祈願お受けしています 

 ※ロサ法要・ロサ法話は YouTubeでライブ配信します 

  チベット正月“モ”は Team Namgyal LINEにてお繋ぎします 
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